
Begleitende Präsentation

Achtung, Verschwörung!
Verschwörungserzählungen erkennen und einordnen

Lerneinheit für Ausbildungsbetriebe
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Übung 3:

Inputvortrag

„Verschwörungserzählungen 

erkennen und einordnen“
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Was ist eine Verschwörungserzählung?

„Eine Verschwörungserzählung ist eine Annahme 
darüber, dass als mächtig wahrgenommene 

Einzelpersonen oder eine Gruppe von Menschen wichtige 
Ereignisse in der Welt beeinflussen und damit der 

Bevölkerung gezielt schaden, während sie diese über ihre 
Ziele im Dunkeln lassen.“

Quelle: Nocun, Katharina/Lamberty, Pia: Fake Facts. Wie Verschwörungstheorien unser Denken bestimmen, Köln, Quadriga: 2020, S. 18. 3



Woran erkenne ich eine Verschwörungserzählung?
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Merkmale von Verschwörungserzählungen

1. Einflussreiche und mächtige Menschen steuern im Geheimen wichtige 
Ereignisse.

2. Sie verfolgen einen Plan mit bösen Absichten. 

3. Sie sind für Probleme und Krisen verantwortlich.

4. Nichts ist, wie es scheint.

5. Es gibt keine Zufälle.

6. Alles ist miteinander verbunden und über einen längeren Zeitraum planbar.

7. Es werden fragwürdige Quellen und Fakten herangezogen.

8. Nichts kann die Verschwörungserzählung widerlegen.
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Warum glauben Menschen an 
Verschwörungserzählungen?
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Funktionen von Verschwörungserzählungen

1. Verschwörungserzählungen geben einfache Lösungen/Antworten und lösen 
Widersprüche scheinbar auf.

2. Sie helfen dabei, einen Sinn hinter Unerklärlichem zu finden.

3. Die Welt wirkt geordnet und begreifbarer.

4. Der Umgang mit Krisen erscheint leichter.

5. Verschwörungserzählungen vermitteln das Gefühl von Kontrolle und Sicherheit.

6. Das Benennen von Schuldigen für Probleme befreit davon, Verantwortung zu 
übernehmen.

7. Durch die Einteilung in ‚Wir‘ und ‚die Anderen‘ entsteht ein Zugehörigkeitsgefühl.

8. Besonderes ‚Wissen‘ führt zu Anerkennung von Gleichgesinnten und erhöht den 
eigenen Selbstwert.
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Welche Auswirkungen haben 
Verschwörungserzählungen und warum können sie 

gefährlich sein?
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Gefahren von Verschwörungserzählungen

1. Falsche Informationen und Lügen werden verbreitet.

2. Wissenschaftliche Erkenntnisse werden nicht akzeptiert. Verschwörungsgläubige sind 
nicht mehr zugänglich für Kritik und Gegenargumente.

3. Durch das Internet erfolgt die Verbreitung schnell und unkontrolliert. Es braucht dafür 
weder viel Zeit noch Wissen. 

4. Angst und Misstrauen entstehen.

5. Das Vertrauen in einzelne Personen, Politik, Wissenschaft oder die Demokratie geht 
verloren.

6. Die Gesellschaft wird gespalten.

7. Vorurteile werden gefördert.

8. Feindbilder entstehen.

9. Verschwörungserzählende radikalisieren sich.

10. Gewalt ‚gegen den bösen Feind‘ wird gerechtfertigt und ausgeübt.
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Übung 4:

Positionsbarometer
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Übung 5:

Gruppenarbeit

Eine eigene Verschwörungserzählung 
konstruieren
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Situation 1: Übernahme
In der Mittagspause verkündet der 
Betriebsrat, dass in diesem Jahr kein 
Azubi im Betrieb übernommen wird. Er 
habe diese Information von der 
Geschäftsführung erhalten und nun die 
Aufgabe, es den Azubis zu verkünden. 
Bereits im letzten Jahr konnte niemand 
übernommen werden. Der Grund dafür 
sei, dass der Betrieb weniger Aufträge 
bekommen würde und es finanziell daher 
schlecht aussehe. Die Azubis fragen, 
warum in den vergangenen Monaten 
dann trotzdem Prämien ausgezahlt 
worden sind. Der Betriebsrat antwortet, 
dass er davon nichts wüsste.

Situation 2: Feueralarm
Die Auszubildenden des dritten Lehrjahrs 
haben es endlich bis zu ihrer schriftlichen 
Abschlussprüfung geschafft. Nun sitzen 
sie unter Aufsicht der Prüferin an ihren 
Aufgaben. Kurz vor Ende der Abgabe 
bricht plötzlich Feueralarm aus. Alle 
Personen müssen das Gebäude verlassen 
– auch die Azubis werden dazu 
aufgefordert. Schnell sammelt die 
Prüferin noch die Prüfungsbögen ein. 
Nach dem Zwischenfall ist unklar, ob der 
Feueralarm mutwillig ausgelöst worden 
ist oder ob es sich um ein Versehen 
handelte. Fest steht jedoch: Die Prüfung 
muss nun neu angesetzt und zu einem 
späteren Zeitpunkt wiederholt werden.
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